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Milchkefir

Letzte Aktualisierung Sonntag, 27 Juli 2008

Milchkefir

Wer kennt ihn nicht aus dem Supermarkt - den Milchkefir. Wul3ten Sie, dald im Supermarkt oft aber eine spezielle, angepaldte
Milchkefirknolle zur Produktion verwendet wurde? Erkennbar an der Bezeichnung "Kefir mild".
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